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U6/U9 U12/U15F U14/U19

X

Indiquez le nom votre ligue, district et 

club

LIGUE BRETAGNE

DISTRICT ILLE ET VILAINE

CLUB ESP CHARTRES DE BRETAGNE FOOTBALL

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen X

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot
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LE RÔLE DU CAPITAINE :

Nous pensons qu’il est important d’informer l’ensemble de nos licenciés sur les catégories U12 à U15F

quant au rôle de capitaine.

En effet, un capitaine ne peut être efficace s’il ne connaît pas vraiment son rôle, c’est pourquoi nous avons demandé à

Renaud Dreuslin et Florentin Saint-André, actuels capitaines de l’équipe fanion de l’Espérance Chartres de Bretagne

Football, d’intervenir sur un temps de séance pour échanger avec les joueurs(ses) sur ce sujet et ainsi leur

transmettre les valeurs attendues par le club quant à ce rôle.

Cet échange se déroule sous forme de débat animé par les intervenants mais également par les joueurs(ses)

présent(e)s qui ont écrit des questions au préalable.

Nous procédons par petits groupes de 10/15 joueurs(ses) par soucis d’efficacité et de bon déroulement de l’activité,

15/20 minutes de débat par groupe maximum.
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